Speiseplan
far die KW 12/ 26

et Sc/m/
(ulw‘mg;

Dessert

Tag Menii | Menii Il Salat
Griiner Salat
Hackballchen mit Omlette mit Gurke ,MBhren oder
Montag Reis und Tomaten Rohkost GrieRbrei
TomatensofRe Kartoffeln und SoRe Tagessalat im
1 Wechsel
16. Mrz 13,1,37 13,1,9 13
Griiner Salat
, Hackfleisch- Kise | Schokostrudel mit | Gurke Mohren oder
Dienstag ] ) Tomaten Rohkost Obst
Lauch Eintopf VanillesoRe Tagessalat im
@f Wechsel
17. Mrz 1,9,37,13 1,9,13, 45
Griiner Salat
Nudelpfanne mit Gemiisefalaffeln mit | Gurke ,M6hren oder
Mittwoch| Hiihnchenfleisch und Kartoffeln und heller Tomaten Rohkost Pudding
Gemiise SoRe Tagessalat im
P Wechsel
18. Mrz 9,1,13 = 1,13,9 1,13
Griiner Salat
Kutterfrikadelle mit Hirtentasche mit | gurke ,Méhren oder
Donnerstag Kartoffelpiiree und | Kartoffelpiiree und | Tomaten Rohkost Joghurt
heller SoRe heller soRe Tagessalat im
i Wechsel
19. Mrz 1,13,37 iy 1,13, 13
Griiner Salat
Maultschen mit Nudel in Gurke ,M6hren oder
Freitag Gemiisefiillung in Tomaten Rohkost Fingerobst
TomatensoRe Tomatensofie Tagessalat im
Wechsel
20. Mrz 13,1 2 1,9,37,13 45
Anderungen Vorbehalten
Allergene:

1Glutenhaltige Getreide d. h.1 Weizen, 1.2Roggen, 1.3Gerste, 1.4Hafer,1.5 Dinkel, 7 Kamut oder deren Hybridstimme, 8 Krebstiere, 9 Eier,10 Fisch, 23 Erdniisse
und Schalenfriichte, d. h.aMandeln, bHaselniisse, cWalniisse, dKaschuniisse, ePekanniisse, fParaniisse, gPistazien, hMakadamianiisse, iQueenslandniisse und
daraus gewonnene Erzeugnisse, 12 Soja, 13 Milch und Laktose, 24 Sellerie,25 Senf, 26 Sesam,
Zusatzstoffe:

36 mit farbstoff, 37mit Konservierungsmittel, 41 mit Antioxsitationsmittel,42 mit Geschmacksverstarker, 45 gewachst, 46 mit Phosphat, 47mit SiiBsungsmittel,



